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Le Centre Aéré « les pieds dans I’eau de I’Issole »

Le 30 juin le Centre aéré organisé par la
commune et I’Institut Varois de Formation
et d’Animation a ouvert ses portes dans les
locaux de I’Ecole Maternelle.
Sous la direction de Solange APARICIO et
de son Adjointe Vanessa COMBASSON,
cing animateurs exercent avec dynamisme
et compétence la tdche toujours délicate de
distraire en toute sécurité une quarantaine
de jeunes enfants du village de 6 a 12 ans.

. Du basket-ball a 1’éveil musical, & la
piscine, en passant par de nombreux jeux plus ou moins éducatifs, notre petite enfance ne chome

guere.

Vive les vacances !
Pour tout renseignement ou inscription, demandez Solange au 04.94.72.23.53.

Les Boucles de I’Issole
(course pédestre)

L’informatique au quotidien

1/ Pour mieux connaitre le village, Un rendez-vous a ne pas manquer: le
< retrouvez Ste-Anastasic sur le site Dimanche 17 aoiit.
El Internet :
www.sainte-anastasie-sur-issole. fr Pour tous les sportifs de Sainte-Anastasie et
d’ailleurs, cette épreuve ouverte a tous a

\ La mairie met aussi a votre
t = disposition dans ses locaux, un
ordinateur de bureau.

an® N . .
<‘-ﬁ=\ L’acces au site de la commune, via
un CD ROM interactif mis a jour

mensuellement, est gratuit et le
meilleur accueil vous est réservé.

Ultérieurement en fonction des demandes
exprimées, il sera possible d’accéder directement
au réseau Internet. D’autres développements dans
les relations mairie/usagers pourront &tre
envisagés.

Par avance
Merci de votre visite

partir de 15 ans offre un moment toujours
agréable bien que harassant, sur ses 11,5
km.
Pour les plus jeunes, une ¢preuve spéciale
est prévue sur 1 et 3 km.
Pour s’inscrire vous pouvez jusqu’au 14
aolt retirer un bulletin d’inscription a la
mairie.
Cette année le départ aura lieu « Place de la
Gare » pour ensuite emprunter les rues du
village et les bords de I'lssole. L’arrivée
aura lieu Parking des Ferrages.
Toutes les personnes désireuses d’apporter
un appui, une aide pour I’organisation ou
souhaitant obtenir des renseignements
doivent téléphoner au 04.94.27.33.74.

Bon courage !
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Le mot du Maire

« Je ne suis pas venu a Sainte-Anastasie pour entendre le TAM TAM | »

Effectivement, ce refrain connu, non dépourvu de bon sens, est méme marqué de
I'éclair d’'une certaine réalité géographique.

D’autres bien s(r, pourront dire qu'il s’agit d’'un symptéme grave du syndrome de
Robinson Crusoé ou pire encore, de celui du retour a la simple nature.

De toute facon, le Midi c’est bruyant ! C'est connu | (d’autant plus que I'été, ony
dort fenétres ouvertes).

A ce droit rationnel a la tranquillité et au calme absolu, on pourrait tout aussi bien
opposer celui, moins évident mais tout aussi populaire, du droit a la féte.

Encore faudrait-il, dans ces deux cas, pondérer les ardeurs par trop intégristes
des uns et des autres, en les amenant cette fois a la simple raison. Ce pourrait
étre, par exemple, en révant qu'une féte a ses limites en temps et en volume
sonore, tout en acceptant que d'occasionnelles explosions de joie et de décibels
déferlent lourdement sur le voisinage.

Quant au Tam Tam Africain en question, ce n’était en fait qu'un vieux bidon
d’huile de 200 litres « made in France » dont la suave mélopée a pu, en effet, un
instant, tromper plus d’'un mélomane spécialiste en arts premiers.

Errare humanum est.

Jean-Pierre MORIN

L-mail : s.anastasie@wanadoo.fr sitc : www.sainte-anastasie-sur-issole. fi




2 QUE VOIR, QUE FAIRE ?
DANS LE VILLAGE

ULe village de Sainte-Anastasie a toutes les caractéristiques d’un village
provengal : Maisons hautes, fenétres étroites pour se protéger de la
chaleur et du mistral, ruelles ombreuses.

ne rue principale la traverse, la rue Notre Dame. De part et d’autre,
suivant la pente du terrain, les voies secondaires, en « restanques » sont
reliées par des « montées » abruptes, voire des escaliers, constituant unj§
ensemble trés pittoresque.

On peut admirer, lors d*une promenade :

-De belles fontaines, un vieux lavoir provengal ;
-Quelques trés anciennes portes, dans les rues Alphonse %
Daudet et de Provence ; N
-Des fagades de maison trés harmonieuses, aux entourages de
fenétres sculptés, vestiges d’un temps ot quelques agriculteurs bénéficiaient
d’une certaine aisance ;

-L’église et son portail en teck, assez étonnant, bien que plutdt moderne, ol Dieu le pere ouvre
largement des bras accueillants. A I’intérieur, un grand tableau représentant le martyre de Sainte-
Anastasie serait trés ancien.

illage, le traverse avant de continuer sa course vers Besse, longée parga™"=—
de petits chemins ombragés, ou I’on se proméne, accompagné par lefs
bruissement clair de I’eau vive. ’

Des randonnées peuvent s’organiser a travers les collines environnantes, jusqu’aux sommets d’ot le
regard découvre tant de beauté !

Le plus élevé de ces sommets se trouve a Iextrémité de la barre de Saint-Quinis (600 m). Il est
possible d’y accéder en une petite heure. De 13, on apergoit la mer, par temps trés clair, et, plus pres, le
chiteau de Forcalqueiret, bastion de Hubert de Vins, Seigneur de la région.

Le GRY, sentier de grande randonnée, passe 4 Sainte-Anastasie, au lieu-dit « Thémes », reliant ainsi la
commune & la France entiére, et 4 plusieurs pays d’Europe.

Pour compléter ce plaisir des randonnées... ou des simples promenades, le visiteur, pour entretenir sa
forme physique, pourra également s’adonner au tennis (2 courts), au vol libre (initiation possible), aux
boules... et & la sieste.

Fonctionnant depuis 1’été 2001, un autorail de modele ancien parcourt cette belle campagne durant le
printemps et 1’été, de Carnoules a Brignoles, aller et retour, avec une halte a Sainte-Anastasie.

Une association réunissant des personnes passionnées de chemin de fer, toutes bénévoles, a permis la
réalisation de cette charmante balade rétro (pour tout renseignement, s’adresser & la Mairie
04.94.69.64.40.).

Au fil du voyage, on apergoit les ruines du chateau féodal de Forcalqueiret, les méandres de I’Issole, la
montagne de la Loube...et toute I’étendue de ce paysage méditerranéen, avec ses vignes, ses taillis de
chénes verts, ses champs d’oliviers, et les grands frénes des rives de I'Issole, tout ce qui fait que le
touriste, émerveillé, revient souvent, de vacances en vacances, et quelquefois, ne s’en va plus...

AUX ALENTOURS

Aux alentours de Sainte-Anastasie les amateurs de grandes randonnées découvriront & 2 heures
de route du village les somptmeux paysages des gorges du Verdon et des lacs de Sainte-Croix et
de Saint-Cassien; vers Aix (45mn de route) ceux de la montagne Sainte-Victoire qui ont inspiré
Pagnol et Cézanne.

Les Gorges du Verdon

Se sont formées dans les plateaux calcaires de
Haute-Provence. Le Grand Canyon s'étend sur 21
km dans une nature sauvage et grandiose.

Plus prés, de nombreuses chapelles, oratoires, abbayes et monastéres offriront aux
excursionnistes et aux promeneurs, calme, fraicheur et recueillement: abbaye de la Celle & 10
mn, du Thoronet 40 mn, Chartreuse de la Verne 1 h, monastére St Nicolas de Lorgues 1h et le
monastére de Méounes les Montrieux a 30 mn.

L'abbaye Cistercienne du THORONET

Nichée au milieu des collines boisées de chénes
verts dans un lieu isolé, l'abbaye forme un
ensemble remarquable avec ses bdtiments du
XlIleme siécle.

La Basilique de SAINT-MAXIMIN

Construite 4 l'emplacement d'une ancienne église
mérovingienne, sa crypte renferme le tombeau de
Marie-Madeleine.

L'Abbaye Royale de LA CELLE

La Chartreuse de LA VERNE

Ses ruines s'élévent dans un site sauvage sur les Ancienne Abbaye de Bénédictines il ne reste
hauteurs trés boisées du Massif des Maures aujourd'hui que des ruines bien restaurées.

Quant aux inconditionnels des bains de mer et de foule, le Golfe de Saint-Tropez, les Tles d'Or et
les fameuses Calanques de Cassis sont a peine 2 1 h de route.

Les ILES D'OR

Porquerolles, Port-Cros, Le Levant ferment au sud
la rade d'Hyeéres.
La durée de la traversée a partir de la presqu'ile de
Giens est d'environ:

e 20 mn pour Porquerolles

o 30mn pour Port-Cros

e 40mn pour Le Levant

Les Calanques de CASSIS Les plages du Littoral VAROIS

g Miou, P i ; :
cEI NoMS > Yocateurs, Paif. Mic,. Port B, Dasri Offrent de belles étendues de sable fin souvent
Vau se visitent en bateau et pour les plus .

: g coupées par des promontoires rocheux.
courageux également a pied.

La Rade de TOULON Meéditerranée, elle abrite le port militaire de

Une des plus belles et des plus slires de la ;TOULON'

Des musées de tradition populaire sont 3 découvrir & moins d'une heure du village (Toulon,
Brignoles, Draguignan, Le Val...). Mais pour tous le soir retour 2 Sainte-Anastasie, au calme et 2
la convivialité de la campagne provencale. Que de bonheur!



